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Marseille, Course des lles du Frioul, 14,5 km
1" novembre 2019, 299 classés

Place \ Temps \ Nom, Prénom | Ctg \ Pl.Ctg\ Club \ Pl.Sexe\
1 00:57:44 MAURIN THIERRY MM = 1 An
17 s 01:04:53 DELANOUE.SOARES.DIAS TANIA SEF L= | SpgpEpY CLUB DE PROVENCE |1 /126
41 01:09:36 JOFFROY MICHEL M5M 4 /23 38 |
42 01:09:46 RECOTILLET MERYL  |sEF [if}§/36] p I |
74 01:17:56 FRERE CHRISTOPHE M3M |16 /53 63 |
75 |o1:17:57) PERRIN SIMON um |1l 2 E 64 |
76 |o1:18:14] ADLEFF ARIANE M3k |ifigi22 12 |
85  01:19:51  GAUCHERAND JEAN MARC M3M 19 E 7 |
98  01:21:06 BAHAT ABBES MM 22 79 |
113 01:22:28 BENCHIKH ABBES M3M 26 D 89 |
121 |01:23:03 VOJTA BETTINA (M5F |3l 14]S 26 |
148 01:26:03 PERIER MICHEL MsM (10 Yy i
161 01:28:23 CHAIGNEAULUDOVIC ~ SEM 28 /34 P s
171 01:30:21 DELRIO JEAN MARC 'M3M (37 /53 125 |
180 |01:31:40 BAIER CHRISTIAN (MM |3l 5 E 127 |
192 01:33:20 VISSEAUX GUYLAINE ~ M3F 11 /22, 59 |
221 01:37:27 MARET ISABELLE MIF 31 /50 E 78 |
232 01:39:38 SENES EMILIE SEF |26 /36 86 |
235 01:39:56  COUTURIER CATHERINE ~ MSF 9 /14 D 89 |
236 01:40:25 CHATELAIN RONAN M3M 44 147
261 01:45:20 BENNACEURNACERA ~ M3F 18 Y (105

Ensues la Redonne, ’Escapade d’Ensues, 12,2 km, Chall. Maritima
3 novembre 2019, 414 classés

Place \ Temps \ Nom, Prénom \ Ctg \ Pl.Ctg\ Club \ Pl.Sexe\
1 00:46:49 GRECO BASTIEN SEM -~ AIX ATHLE PROVENCE 1303
20 00:52:41 BELMONTE BEATRICE SEF -~ MARTIGUES 1o
50 |00:56:15 DELANOUE.SOARES.DIAS TANIA SEF | 1fli/33 SPEEDY CLUB DE PROVENCE |4 |
234 01:10:11  CROGUENNEC ALEXANDRE ~MIM 63 /92 SPEEDY 200
403 013147 DAHERON DANIEL MSM 36 /38 SPEEDY 296

Roquefort la Bédoule, La Ronde des Vignes, 14 km 300D+,
3 novembre 2019, 772 classés

Place \ Temps \ Nom, Prénom \ Ctg \ Pl.Ctg\ Club \ Pl.Sexe\
1 00:50:29 BAUDOIN THIBAUD SEM |~ TEAMFOULEES AUBAGNAISES 1 /502
13 00:55:03 KORICHI FATIMA MOF -~  OMATHLE 1270

660  01:30:52 FABRE ALICE M2F (29 /41 SPEEDY 19
664 01:30:57 ROLLANDIN ELSA M3F 27 SPEEDY 199

|
84 |or:02:52 | MATUR VERONIQUE \M3F 1§/ 36 SPEEDY CLUB DE PROVENCE |6 |
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Nice, Marathon des Alpes Maritimes Nice-Cannes, 42,195 km,
3 novembre 2019, 5135 classés

Temps
02:10:57

02:37:44
03:34:09
04:17:28
04:20:44

Nom, Prénom
GEMECHU ALEMU

LEMA ALEMITO
BOISSONT SOPHIE
MAUGER HELENE

KIROUBASSAM DIVAHAR

La Ciotat, Course nature de La Ciotat, 15,7 km,
10 novembre 2019, 205 classés

Temps
01:12:18

01:33:17
01:56:33

Nom, Prénom
BARGUES SYLVAIN

TOLLARI-DEVERCI AGELINE

NOUGUIER CARINE

Ctg  PlL.Ctg Club
SEM |- NC
SEF |- NC
M3F 4 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
M3F |52 SPEEDY
MIM 418 SPEEDY
Ctg  PlLCtg Club
MIM | - LA CIOTAT TRIATHLON
SEF |- TEAM FOULEES AUBAGNE
M2F 1&?@ /4 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Rognac, La Traversée du Gardéou, 9,7 km,
10 novembre 2019, 156 classés

Temps
00:35:27

00:42:35
00:45:30
00:49:18

Temps
00:21:02

00:26:17
00:28:02
00:33:43
00:35:31
00:38:55

Temps
00:36:18

00:44:37
00:46:27
00:49:18
00:56:51

Nom, Prénom
LATRECHE FOUAD

COULLET SANDRINE
MATUR VERONIQUE
BAHAT ABBES

Nom, Prénom
TEISSIER REMI

CHABAUD LEA
FRERE CHRISTOPHE
DE-MARC DANIELLE
MALBEQUI FRANCK
DAHERON MARIE-THE

Ctg

SEM
SEF
M3F
M3M

PL.Ctg Club
B ATHLEG PROVENCE

SMUC
1& /11 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
5 /21 SPEEDY

Vitrolles, Courir pour I’espoir, 11 novembre 2019, 1° course du CPA 2020
« Parcours 5 km, 75 D+, 97 classés

« Parcours 10 km 110 D+, 99 classés

Nom, Prénom
LOPEZ DORIAN

INDACO ELODIE
FERRANDO JEAN-CLAUDE
FERRANDO JORDAN
BALAC BERNARD

Ctg  PlLCtg Club
MIM ROGNAC ATHLETIC CLUB
ESF |2 AC MIRAMAS
M3M 5 /10 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
M7F |1/ 3 SPEEDY
M3M 9 SPEEDY
M5F 3 /3 SPEEDY
Ctg  PlLCtg Club
SEM | - RTN 30
SEF |& TRIATHL'AIX
M3M 4 /11 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
Jum |1/ 1 SPEEDY
M5M 4 /12 SPEEDY

PlL.Sexe
1 /3831
1 /1304
64

499
2431
PlL.Sexe
1 /153
1 / 52
17
PlL.Sexe
1 /101
1 /55
27

48
PlL.Sexe
1 /59
1 /38
25

9

46

25
PlL.Sexe
1 /64
1 /35
21

35

44



87

Place
1

30
177

Place
1

33
10834
11780

Place
1

27
35

Place
1

19

101
115
168
183

Place

16
35
171

01:08:23 DAHERON DANIEL M5M 11 SPEEDY

La Rochelle, Les 10km de la baie de Port Neuf, 10 km,
11 novembre 2019, 534 classés

Temps Nom, Prénom Ctg | PL.Ctg Club
00:30:48 BARGETTO MAXIME SEM |-
00:35:35 BARRIQUAND NATHALIE M2F | - USAA
00:45:11 RECOTILLET MERYL SEF |§ /47 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Athénees, Athens Classic Marathon, 42,195 km,
11 novembre 2019, 16436 classés

Temps Nom, Prénom Ctg | PlL.Ctg Club
02:16:24 VKOMEN JOHN KIPKORIR SEM |-
02:45:50 PETROULAKI ELEFTERIAN SEF |-
04:59:55 COUTURIER CATHERINE M4F 80 /218 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
05:10:40 CHATELAIN RONAN M3M | 78/1650 SPEEDY

Bouc Bel Air, la Blade Run, 5km
16 novembre 2019, 134 classés

Temps Nom, Prénom Ctg | PLCtg Club
00:19:20 DUTOIT CLEMENT CAM |1 ROGNAC ATHLETIC CLUB
00:23:17 LAURENT ANNE MARIE M3F |1 VO3 MAX TRIATHLON
00:24:36 FRERE CHRISTOPHE M3M zﬁii SPEEDY CLUB PROVENCE

Gémenos, GemTrail, 18 novembre 2018,

* parcours Gem nature 14km 800D+, 344 classés

Temps Nom, Prénom Ctg | PL.Ctg Club
01:11:16 DARBO Nicolas SEM |1 ASSP VERGEZE
01:24:03 KUJAWSKI Isabelle MIF |1 TRAIL ATHLITUDE CUERS
01:48:04 CONTAL Mélanie ESF 1&3@ SPEEDY CLUB DE PROVENCE
01:50:38 NOUGUIER Carine M2F |2l SPEEDY
02:03:12 BONACUCINA Aurélie MOF 4 SPEEDY
02:09:36 MERU Jean Claude M4M |8 SPEEDY

* parcours Gem Trail, 28km, 1600D+, 346 classés Trail CTP

Temps Nom, Prénom Ctg | PlL.Ctg Club
03:07:04 BRUNET Julien SEM 1@@ SPEEDY CLUB DE PROVENCE
03:17:47 MELLON Magali SEF 1 AIX ATHLE PROVENCE
03:31:07 RAOUST Jean-Damien SEM |12 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

04:49:52 GOUVERNAIRE Yseult M2F 6 SPEEDY

62

PlL.Sexe
1 /250

1 /151
15

PlL.Sexe
1 /12906

1/ 3530
1783
9747

PlL.Sexe
1/80

1/54
34

PlL.Sexe
1/167

1/74

13
33
147

PlL.Sexe
1/232

1/48
34
16
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1
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20
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28
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26

Place

23

155
307
369
543

* |le 6,9km, 157 classés

Temps Nom, Prénom
00:24:04 SECHET PIERRE-YVES
00:27:50 BELMONTE BEATRICE
00:32:18 FERRANDO JEAN-CLAUDE
00:33:26 ARQUIER CAROLE
00:33:44 FRERE CHRISTOPHE
00:35:00 BAHAT ABBES
00:37:23 ROBERT FRANCOISE
00:39:11 LEGER FRANCOISE
00:41:21 DE-MARC DANIELLE
00:48:56 JOURDAN THIERRY

* le 11,5km, 257 classés

Temps Nom, Prénom
00:41:17 BOUAMER TAREK
00:49:28 SIBELLE LAURE
00:50:51 MATON ERIC
00:51:22 DESALEUX THIBAULT
00:54:40 BOUSSINET ROMUALD
00:55:34 VUYLSTEKER DIANE
00:57:37 FERRANDO JORDAN
01:00:15 PRIETO FABIEN
01:02:01 MANCHON JEAN-LUC
01:07:50 STAELENS THIERRY
01:09:10 BALAC BERNARD

e Jle 18km, 106 classés

Temps Nom, Prénom
01:10:54 GURDJOGLOU ARNAUD
01:33:49 DEMENECH EMILIE
01:26:58 OBERTO GILLES
01:32:52 JOFFROY MICHEL

Aix en Provence, Les Bachantes, 8km

17 novembre 2019, 983 classés

Temps Nom, Prénom
00:26:18 LE BLEVENEC LOiC
00:29:45 PIEDBOIS PAULINE
00:35:26 BRUNET CHRISTOPHE
00:40:10 VISSEAUX GUYLAINE
00:41:11 BY EVELYNE
00:45:31 ROLLANDIN ELSA

Ctg
SEM

SEF
M2M
M2F
M2M
M2M
M3F
M3F
M4F
MIM

Ctg
MIM

MIF

M3M
ESM
MIM
M1F

JUM
MIM
M2M
M3M
M3M

Ctg
MIM

MIF
M2M
M3M

Ctg
SEM

SEF

SEM
M4F
M3F
M3F

St Cannat, Course du Bailly de Suffren, 17 novembre 2019 Course CPA

PL.Ctg Club

1 NC

1 KMS

4 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
1§§g SPEEDY

5 SPEEDY

7 SPEEDY

1&%@ SPEEDY

2l SPEEDY

1§ SPEEDY

21 SPEEDY
PL.Ctg Club

1 OM ATHLE

1 OCC CABRIES CALAS

2ff | SPEEDY CLUB DE PROVENCE
1% SPEEDY

13 SPEEDY

3l SPEEDY

2 SPEEDY

24 SPEEDY

18 SPEEDY

15 SPEEDY

17 SPEEDY
PL.Ctg Club

1 NC

1 CSPCG 13

5 SPEEDY CLUB PROVENCE
zﬁii_g SPEEDY
PL.Ctg Club

1 NC

1 NC

25 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
1 SPEEDY

7 SPEEDY

13 SPEEDY

PlL.Sexe
1/85

1/72
28

4
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PlL.Sexe
1/173

1/84
25
31
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4

65
81
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129
135

PlL.Sexe
1/82

1/24
15
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PlL.Sexe
1 /605

1 /378
134

43
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141



558 00:45:51 GARCIA CAROLINE M3F |14 SPEEDY 147
856 00:55:32 ROUSSON CATHERINE M4F |13 SPEEDY 293
Vérone, Marathon de Vérone, le Bridgestone Last 10km Ludico
17 novembre 2019, 856 rentrants, chronométrés mais sans classement juste pour le fun
Place  Temps Nom, Prénom Ctg  PlL.Ctg Club PlL.Sexe
00:31:29 GUALDI GIOVANI
00:37:33 BENIGNI LINDA
01:09:13 DAHERON MARIE THE SPEEDY CLUB DE PROVENCE
01:09:13 DAHERON DANIEL SPEEDY
Eguilles, ’Eguillenne, 24 novembre 2019, course CPA
- Parcours 10km, 306 classés
Place Temps Nom, Prénom | Ctg  PlLCtg Club Pl.Sexe
1 00:35:05 TEACHOUT PAUL SEM |1 TRIATHL'AIX 1/210
S0 1@2@ 00:45:44 MATUR VERONIQUE M3F |1 SPEEDY CLUB DE PROVENCE |1/96
31 00:42:54 CABARDOS NICOLAS SEM 9 31
53 00:45:47 BOUSSINET ROMUALD M2M |11 P 52
62 00:47:20 FERRANDO JORDAN JUM zﬁig 60
63 00:47:24 ADLEFF-GENOT YAN ESM 3&3@ E 61
85 00:49:47 PELEGRIN MICHEL M4M |6 79
92 00:50:30 BERTRAND ERIC M3M 4 S E 85
111 00:51:39 ADLEFF ARIANE M4F 1&?@ 11
118 00:52:13 REY NICOLAS M2M 23 P D 106
180 00:57:00 VISSEAUX GUYLAINE M4F |5 33
197 00:59:11 ROUSSON CATHERINE M4F |7 E Y 41
234 | 01:03:03 DE-MARC DANIELLE M7F 1&?@ 55
258 01:05:39 DURANTI LUCIEN MM |7 E 189
271 01:06:48 MALBEQUI FRANCK M4M (17 197
272 01:06:49 GARCIA CAROLINE M3F 9 D 75
282 01:08:32 DAHERON DANIEL M5M 15 202
283 01:08:38 BENNACEUR NACERA M4F 9 Y 81
- Parcours 18 km, 185 classés
Place | Temps Nom, Prénom Ctg PLCtg Club PL.Sexe
1 01:15:56 MARTIN DAVID MIM |1 TEAM TRIATHL'AIX 1/139
31 01:34:39 LACOTTE LAURENCE MIF |1 CE STMICROELECTRONICS 1/46
22 01:32:57 OBERTO GILLES M3M |4 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 22
129 01:59:14 CROGUENNEC ALEXANDRE M2M 27 SPEEDY 111
130 | 01:59:15 BY EVELYNE M3F 3@@ SPEEDY 19
Saint Mitre Les Remparts, la Ronde de Saint Mitre, 11,2km, 280D+,
24 novembre 2019, 216 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg | PL.Ctg Club PlL.Sexe
1 0:53:31 GRECO BASTIEN SEM 1 AIX ATHLE PROVENCE 1/144
13 0:59:32 PIEBOIS PAULINE SEF 1 OM ATHLETISME 1/71
46 1:08:56 | DELANOUE.SOARES.DIAS TANIA |SEF 1&?@ SPEEDY CLUB PROVENCE 4
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1:19:39 BAHAT ABBES M3M 21 SPEEDY
1:37:18 FRERE CHRISTOPHE M3M 35 SPEEDY

Manosque, Trail des Collines de Giono, 24 novembre 2019,
- Parcours 14km, 550D+, 226 classés

Temps Nom, Prénom Ctg  PlL.Ctg Club
01:06:20 ROUX ROMAIN SEM |1 NC
01:19:49 COUDRAY ALEXIA MOF |1 ASPTT CARPENTRAS
01:43:22 NOUGUIER CARINE M2F 3&%& SPEEDY CLUB DE PROVENCE
01:47:52 BAUDESSON AUDREY MOF |6 SPEEDY

- Parcours 24km, 1100D+, 171 classés

Temps Nom, Prénom Ctg  PlLCtg Club
02:09:12 LOPES DAVID MOM |1 NC
02:32:45 GOTZ LOU SEF 1 EVIAN OFF COURSE
03:06:48 JOFFROY MICHEL M5M |5 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
03:48:15 VALENTIN BERNARD M5M 9 SPEEDY

La Rochelle, Marathon de La Rochelle, 41,195 km
24 novembre 2019, 5167 classés

Temps Nom, Prénom Ctg  PlL.Ctg Club
02:08:22 OLIAULO EMMANUEL SEM |- KEN
02:29:51 KIBOR MARION SEF |- KEN
03:43:32 RECOTILLET MERYL SEF |34 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Bouc Bel Air, Trail nocturne, 15,9km 430D+,
30 novembre 2019, 401 classés

Temps Nom, Prénom Ctg  PlL.Ctg Club
1:06:29 DEVANNE JULIEN SEM |1
1:09:39 FERRATO AMANDINE SEF 1
1:26:19 OBERTO GILLES M3M |14 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
2:00:16 VAHANIAN DENIS M3M |58 SPEEDY

Le Chastel (Lozére), Trail La Super Nocturne, 7km D+= ?7?
30 novembre 2019, 59 classés

Temps Nom, Prénom Ctg  PlLCtg Club
00:29:28 LAURENS Sébastien VIM | - NC
00:34:52 ROY Adeline SEF -—- NC

00:55:37 JOURDAN Thierry VIM 11 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

79
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