
 Puyloubier, Tour pédestre de Puyloubier, 12,3 km, 1ere course du CPA 4ème période. 
1er Septembre 2019,  179 classés 

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 
1  00:45:34  BONDUE  Maxime SEM  --- NC 1     / 134 

27  00:55:54  DELANOUE-SOARES-DIAS  Tania SEF  --- SPEEDY CLUB DE PROVENCE 1     /   45 

8  00:50:12  BURLES  Gérald M1M         / 44 SPEEDY 8  

126  01:12:43  STAELENS  Thierry M3M  8     / 12 SPEEDY 110  

169  01:27:02  DAHERON  Daniel M3M  12  SPEEDY 132  

172  01:32:01  BENNACEUR  Nacera M2F  7      /  8 SPEEDY 40  
 

Salon de Provence, 10km François Blanc, 10 km  
1er Septembre 2019,  193 classés 

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 
1 00:35:27 AIELLO Christophe M1M --- ATHLETIC CLUB SALONNAIS 1     / 108 

23  00:43:49 GEPPIER Cécilia M1F --- AC MIRAMAS 1     /   37 

27   00:45:12 MATUR Véronique M1F --- SPEEDY CLUB DE PROVENCE 3 

 
Marignane, course des Etangs, 10 km Chall Maritima 
1er Septembre 2019,  359 classés 

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 
1  00:31:30  JARRI  Choussine  M1M  --- ESAA 1     / 250 

20  00:39:16  HOT  Floriane  SEF  --- ATHLE PROVENCE 1     / 109 

159  00:49:52  FRERE  Christophe  M2M  27   / 72 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 133 

184  00:51:55  FAURE  René M4M         /  8 SPEEDY 154 

195  00:52:27  BAHAT  Abbès  M2M  35  SPEEDY 162 

 
Cancale, semi-marathon Cancale-Saint Malo, 21,1 km 
1er Septembre 2019,  2556 classés 

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 
1 01:11:10 JUGE Anthony SEM --- BRUZ ATHLE 1    /1776 

119 01:28:07 LEMOUTON Margaux SEF --- AS TOURLAVILLE 1    /  780 

1569 01:57:45 LE GALL Alix JUF         /  6 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 249 

 
Istres, le Tour de l’Olivier, 11km  Chall Maritima 
8 Septembre 2019,  656 classés 

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 
1 00:34:56 GOSSE David SEM --- CA BALMA 1     / 453 

43 00:43:24 CLAUDEL Marine  SEF --- SG HERICOURT ATHLE 1     / 203 

77 00:46:35 DELANOUE-SOARES-DIAS Tania SEF        / 66 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 7 

211 00:54:06 FRERE Christophe M2M 28 / 103 SPEEDY  189 

271 00:56:26 BAHAT Abbès  M2M 38 SPEEDY 237 

274 00:56:31 FAURE René M4M 4    /  10 SPEEDY 240 

386 01:01:22 VISSEAUX Guylaine M2F 13  /  53 SPEEDY 70 



 
 
 
Paris, La Parisienne, course féminine 7 km 
8 Septembre 2019,  21374 classées 

Place Temps Nom, Prénom Club 
1 00:23:34 WOLDU Mekdès NC 

11930 00:52:31 DALIGAUX Caroline SPEEDY CLUB DE PROVENCE 

11947 00:52:32 ROUSSON Catherine SPEEDY 

11982 00:52:35 LAFITEAU Nicole SPEEDY 

Pas  de classements par catégories. Course effectuée entre copines en footing. 
 
 

Aix en Provence, L’Aix s’Elance, 10 km,  course du CPA 
15 septembre 2019,  457 classés 

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 
1  00:32:46  OGARI  Charles  SEM  --- NC 1     / 325 

6  00:36:32  NORMAND  Elodie  SEF  --- NC 1     / 132 

30  00:41:05  BURLES  Gérald  M1M  7     / 32 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 28  

49  00:43:23  DELANOUE-SOARES-DIAS  Tania SEF         / 18 SPEEDY  6  

71  00:44:21  VANIER  Yannick  M2M  7     / 31 SPEEDY 65  

159  00:49:23  PELEGRIN  Michel  M2M  14  SPEEDY 146  

170  00:49:46  BOISSONT  Sophie M1F         / 20 SPEEDY 16  

193  00:50:57  FRERE  Christophe  M2M  16  SPEEDY 175  

250  00:54:15  TRINGALI  Joseph  M3M  9     / 13 SPEEDY 227  

312  00:58:22  ROBERT  Françoise M3F          /  5 SPEEDY 40  

361  01:02:44  MALBEQUI  Franck  M2M  25  SPEEDY 294  

362  01:03:06  MERU  Jean-Claude  M2M  26  SPEEDY 295  

405  01:08:25  BENNACEUR  Nacera  M2F  5      /  8 SPEEDY 96  

448  01:16:35  CANONGE  Bérengère  M1F  19   / 20 SPEEDY 126  

451  01:17:21  ADELINE  Laurence  M3F  5 SPEEDY 129  

 
 
 

Pélissanne, Les Foulées Pélissannaises, 15 septembre 2019,   
• Le 10km,  339 classés 

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 
1 00:33:44 AIELLO Christophe M1M --- ATHLE PROVENCE CLUB 1     / 209 

27 00:42:01 CLAUDEL Marine SEF --- SG HÉRICOURT 1     / 130 

86 00:49:21 PRIETO Fabien M1M 29   / 57 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 76 

261 01:04:28 DE-MARC Danielle M4F         / 4 SPEEDY 85 

• Le 18,3 km, 298 classés 
⇒ P

l
a
c
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Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 
1 01:05:07 LUXEMBOURG Nicolas SEM --- TEAM ENDURANCE SHOP13 1    / 232 

45 01:25:28 GEPIER Cécilia M1F --- AC MIRAMAS 1    /   66 

63 01:28:38 MATUR Véronique M1F --- SPEEDY CLUB DE PROVENCE 3 

 
 
 



 
 
 
Puyricard, Course des Vendanges, 21 septembre 2019,  course du CPA 

• Le 5km,  116 classés 
Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 

1 00:16:38 PALUAU Raphaël SEM --- SCO Ste MARGUERITE 1       / 64 

19 00:20:20 LE-FLANCHEC Nathalie  M2F --- ATSCAF St VICTORET 1       / 51 

16 00:19:49 VALENTI Nicolas  CAM         /  3 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 16 

36 00:22:46 FRERE Christophe M2M 5      / 12 SPEEDY  33 

51 00:23:50 FAURE René M4M         /  4 SPEEDY 43 

75 00:27:36 DEMARC Danielle M4F            /  2 SPEEDY 21 

77 00:27:38 GAZET Dominique M2F        /   4 SPEEDY 22 

85 00:28:55 KHALED Sandrine M2F   SPEEDY 27 

109 00:33:58 CARBONEL Sandra M1F 17   / 18 SPEEDY 46 

• Le 10km,  178 classés 
Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 

1 00:34:43 KSOUDA Noamien SEM ---  1     / 117 

16   00:41:25 DELANOUE-SOARES-DIAS  Tania SEF  --- SPEEDY CLUB DE PROVENCE 1     /   61 

10 00:39:29 BURLES Gérald M1M        / 44 SPEEDY 10 

14 00:41:12 MATON Eric M2M        / 24 SPEEDY  14 

48 00:46:52 PRIETO Fabien M1M 18 SPEEDY 43 

50 00:46:55 FERRANDO Jean-Claude M2M 9     SPEEDY 45 

74 00:49:42 PELLEGRIN Michel M2M 15 SPEEDY 66 

81 00:50:15 ADLEF Ariane M2F        / 12 SPEEDY 10 

86 00:51:23 FERRANDO Jordan CAM        /   2 SPEEDY 74 

91 00:51:39 GASSEND Olivier M1M 31   / 44 SPEEDY 76 

97 00:52:35 LACHAIZE Delphine M2F 6 SPEEDY 18 

105 00:54:12 VISSEAUX Guylaine M2F 8    SPEEDY 22 

111 00:54:37 BAIER Christian M4M        /  7 SPEEDY 87 

151 01:01:32 DURANTI Lucien M4M 5        SPEEDY 108 

172 01:08:19 CANONGE  Bérengère  M1F  14   / 15 SPEEDY 58 

 
 
 

Ascain (Pays Basque), la Skyrhune, 21 septembre 2019,  
• La Ttiki Skyrhune, 10km, 600D+, 88 classés 

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 
1 00:46:26 CACHARD Sylvain ESM --- LITTLE BOUCHON 1      / 88 

26 00:59:37 RODROGUEZ Jade JUM --- LITTLE BOUCHON 1      / 15 

78 01:24:23 CONTAL Mélanie ESF         /  4 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 7 

• La Skyrhune, 21 km, 1700D+, 446 classés 
Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 

1 01:53:45 MAGNINI Davide ESM --- TEAM SALOMON (Italie) 1     / 401 

14 02:12:08 L’HIRONDEL Blandine SEF --- NC 1     /   45 

52 02:28:10 BRUNET Julien SEM 35 / 273 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 50 

 



 
 
Cornillon-Confoux, Ronde Pédestre de Cornillon, 11,2 km, Maritima 
22 septembre 2019,  306 classés 

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 
1 00:38:59 DURY David  SEM --- TEAM PROVENCE ENDURANCE 1     / 226 

44 00:47:52 LOPEZ ELSA M1F --- SALON TRIATHLON 1     /   80 

49 00:48:44 DELANOUE-SOARES-DIAS  Tania SEF  --- SPEEDY CLUB DE PROVENCE 2 

52 00:49:34 MATUR Véronique M1F --- SPEEDY 3 

 
 
 
Saint Maximin, Semi des Vignobles, 21,1 km,  
22 septembre 2019, 270 classés 

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 
1 01:10:51 NAVARRO Nicolas SEM --- AIX ATHLE 1    / 208 

26 01:29:55 HOT Floriane SEF --- AIX ATHLE 1    /   62 

49 01:34:10 VANIER Yannick M2M 10   / 62 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 47 

163 01:53:48 BAHAT Abbès M2M 37 SPEEDY 142 

 
 
Half Marathon des sables Fuerteventura, Canaries, 120km en étapes sur 4 jours , 2500 D+ 
23 à 27 septembre 2019, 365 classés 

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 
1 09:35:52 HUAMAN Remigio   PEROU 1    / 

14 12:57:39 PEPPA Alfonsina   ITALIE 1    / 150 

Env 240 Env 22h FOUGHALI Sophia   SPEEDY CLUB DE PROVENCE Env80ème 

Pas de classement officiel pour Sophia, arrivée après le départ de la course, avec 10 autres concurrents, 
victimes de problèmes de transports aériens au départ de la liaison Barcelonne Fuerteventura . 
 

Carry le Rouet, Carro-Carry, 14,270km, Maritima 
29 septembre 2019, 1833 classés 

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 
1  00:44:32  NAVARRO  Nicolas  SEM  --- AIX ATHLE 1   / 1246 

39  00:55:43  HOT  Floriane  SEF  --- AIX ATHLE 1   /   587 

70  00:58:15  DELANOUE-SOARES-DIAS Tania  SEF   /200 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 5  

745  01:16:17  NOUGUIER  Carine  M1F  30   /214 SPEEDY  105  

772  01:16:57  TRINGALI  Joseph  M3M  37   /  99 SPEEDY 661  

1094  01:22:57  BAIER  Christian  M4M  10   /  20 SPEEDY 886  

1307  01:26:43  VISSEAUX  Guylaine  M2F  47   /115 SPEEDY 297  

 
 
 


