
Décembre, tu as été sage toi  ??  
 
 
Hmmm !!moi  
j’adore la dinde                                                 
                                                                                                   
 
                                                                                            et tout autant  les cadeaux 
 
 
 

Saint Andiol, le 10km de Saint Andiol,   
3 décembre  2016,  192 classés 

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 
1 00:32:28 TOUCAS, Adrien SEM 1 TEAM FRAGILE 1    / 131 

27 00:39:10 GHIRONZI, Amélie SEF 1 ATSCAF ST VICTORET 1    /  61 

109 00:50:44 GASSEND, Olivier M1M 24   / 34 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 94 

 
Rognac, 3ème Course des Malagas, 10,7km en relais  
3 décembre  2016,  8 classés 

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 
1 00:43:18 BESSETTES/ LAURENT MIX 1 ROGNAC ATHLE 1      /  7 

8 01:00:07 COMBEROURE/ CAMPO HOM 1 LA SELESAO 1      /  1 

2 00:47:11 GAUBERT/ BAUME MIX 2 SPEEDY CLUB DE PROVENCE  

 
Gémenos, Trail Nocturne de Noël, 16km 770D+ 
3 décembre  2016, 553 classés 

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 
1 01:13:25 REGNERIE, Pascal M1M 1 IND 1     / 398 

61 01:31:06 SCHEINER, Perrine SEF 1 TEAM ENDURANCE SHOP 1     / 154 

383 02:07:21 LOUVIOT, James M2M 63   / 87 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 312 

 
Beaumes-de-Venise, La Ronde du terroir, 13km  
4 décembre  2016,  455 classés 

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 
1 00:47:11 EL HOUSSAINI, Brahim SEM 1 ESPRIT COURSE AVIGNON 1    / 265 

27 00:53:29 MARTIN, Sandra M1F 1 NC 1    / 114 

313 01:23:14 COUTURIER, Catherine M2F 17   / 25 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 71 

 
 

Lambesc, Montée de Sainte Anne, 4 décembre  2016,  
• l’Annette,  6 km,  225 classés 

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 
1 00:21:14 BENAYOUN, Eric SEM 1 CEF MARATHONIEN-OM ATHLE 1    / 113 

28 00:25:54 GORBAN,  Irène SEF 1 KM 142.195 MARSEILLE 1    / 112 

31 00:26:03 ARQUIER, Bruno M3M  /19 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 30 

38 00:26:42 JOFFROY, Michel M2M 11    / 34 SPEEDY  37 

44 00:27:17 PRABEL, Franck M2M 13 SPEEDY 41 

46 00:27:42 ARQUIER, Carole M2F  /26 SPEEDY 4 

48 00:27:55 BAHAT, Abbes M2M 14 SPEEDY 43 

61 00:29:20 FAURE, René M4M  / 5 SPEEDY 52 



91 00:32:35 BRUN, Céline SEF 4     / 38 SPEEDY 17 

103 00:33:38 MALBEQUI, Franck M2M  27  SPEEDY 81 

107 00:34:07 KHALED, Sandrine M1F 6     / 34 SPEEDY 24 

109 00:34:29 DE-MARC, Danielle  M4F  / 2 SPEEDY 26 

130 00:36:37 VISSEAUX, Guylaine M2F 12    SPEEDY 39 

 
• La Montée Ste Anne, 15,5 km, 505 classés 

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 
1 00:53:43 DEVANNE, Julien SEM 1 POWER SPORT / TEAM FRAGILE 1    / 374 

67 01:10:09 MATUR, Véronique M1F 1 KMS 1    / 131 

136 01:15:08 PINEAU, Eric M2M 30  / 97 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 131 

223 01:21:17 AMOUYAL, Arnaud SEM 74  /113 SPEEDY 209 

291 01:25:13 ROBERT, Françoise M3F 4     / 15 SPEEDY 36 

 
 

Port St Louis du Rhône, La Seinche de St Louis, 10 km  
11 décembre  2016, 379 classés 

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 
1 00:32:53 ELYOUSFI, Driss SEM 1 NC 1     / 219 

59 00:42:33 MAMINE, Suzie SEF 1 MPT ISTRES 1     / 105 

42 00:40:36 GAUBERT, Marc M2M 8    / 63 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 42 

 
 

Châteauneuf du pape, Le Coup de Pied de la Mule, 10 km  
18 décembre  2016, 1020 classés 

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 
1 00:33:08 SERGHINI, Mohamed SEM 1 NC 1     / 652 

43 00:41:40 COUDRAY, Alexia SEF 1 VENTOUX TRAIL CLUB 1     / 368 

660 01:01:22 COUTURIER, Catherine M2F 20   / 58 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 161 

 
 

Marseille, la Corrida du Vieux Port, 6km,  
26 décembre  2016,  656 classés 

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 
1 00:16:01 OMUYA, Paul SEM 1 FRANCE RUNNING 1     / 402 

35 00:19:19 YVELAIN, Fatima M1F 1 SCO STE MARGUERITE 1     / 254 

71 00:20:58 OBERTO, Gilles M1M 23  /106 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 70 

 
 

Neuss, Allemagne, 10km,  
31 décembre  2016,  840 classés 

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club Pl.Sexe 
Pas comp- 00:42:49 RAOUST, Jean-Damien SEM 12 SPEEDY CLUB DE PROVENCE  66  / 585 

-tabilisé 00:51:50 VANDENBERGHE, Kirsten SEF 14 SPEEDY  47  / 255 

 
 
 

 
 

 


