Info du 23 février :
Bonjour a vous,

Apres la sortie de ce week-end au dessus d'Abriés dans le
Queyras ou tout le monde c'est bien éclaté, voici ci-dessous
notre seconde sortie, mais ne pas trainer.

René

Info du 12 février : 7 places disponibles

De René Faure 2 février 2015
sortie raquettes du 14/15 mars

Bonjour a tous,

Comme |'année derniére (voir photos P J) je prévois une deuxieme sortie
raquettes sur le week-end du 14/15 Mars avec covoiturage,

vu que celle de févier est complete

Ce sera dans la haute Ubaye au gite de Fouillouse

Me répondre assez rapidement surtout avant le 20 février, cariln'y
aura que 14 places, déja quelques personnes sont notées.

Rando raquettes le samedi, en soirée séance de Gi kong et peut
etre yoga le soir

dimanche : Rando raquettes
avec déniv moyen : 600 m a 800 m par jour (selon condition de neige).

Prévoir les pique-niques du samedi et dimanche midi + vétements souples
pour Gi kong

Un colit par personne de 72 euros en demi pension + guide+Raquettes
fournies pour 14 personnes, je vais réserver pour 14 mais si hous



sommes moins le cout peut aller jusqu'a 80 euros.

Me prévenir le plus 16t possible par retour de mail car le probleme
c'est la réservation des gites.

En général les places sont prises rapidement !

Vous aurez de plus amples détails début mars pour ceux qui seront de la
sortie

A trés bientot

René



