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Date Course Km Classés Place Nom Temps
05/07/08 Lambesc (11km) 11,00 148 1 ADIBAB 00:36:43
05/07/08 Lambesc (11km) 11,00 148 19 Gaubert Marc 00:43:43
05/07/08 Lambesc (11km) 11,00 148 22 DRAILLARD Maryléne 00:44:06
05/07/08 Lambesc (11km) 11,00 148 43 Pineau Eric 00:47:22
05/07/08 Lambesc (11km) 11,00 148 115 Gargani Sandrine 00:58:49
05/07/08 Lambesc (11km) 11,00 148 133 Landure Corinne 01:02:33
Date Course Km Classés Place Nom Temps
05/07/08 Lambesc (7km) 7,00 55 1 EL-HATTAM 00:23:22
05/07/08 Lambesc (7km) 7.00 55 1 HALL Belinda 00:27:48
05/07/08 Lambesc (7km) 7,00 55 16 Faure René 00:30:47
Date Course Km Classés Place Nom Temps
13/07/08 Bormio ( It) 21,00 655 1 VACCINA 01:35:08
13/07/08 Bormio ( It) 21,00 655 92 MASTAT Lara 02:13:16
13/07/08 Bormio ( It) 21,00 655 200 Tringali Joseph 02:31:52
Date Course Km Classés Place Nom Temps
13/07/08 Serre Chevalier 68,00 619 1 DELEBARRE 06:20:40
13/07/08 Serre Chevalier 68,00 619 37 FAVRE Corinne 08:13:20
13/07/08 Serre Chevalier 68,00 619 110 Breysse Christian 09:13:11
13/07/08 Serre Chevalier 68,00 619 111 Fourment Hervé 09:13:11
13/07/08 Serre Chevalier 68,00 619 303 Arquier Bruno 10:57:48
13/07/08 Serre Chevalier 68,00 619 304 Roux Marc 10:57:48
13/07/08 Serre Chevalier 68,00 619 343 Pineau Eric 11:18:02
13/07/08 Serre Chevalier 68,00 619 367 Lucas Christian 11:24:13
13/07/08 Serre Chevalier 68,00 619 420 Montaresi Patrice 11:48:43
13/07/08 Serre Chevalier 68,00 619 431 Robert Alain 11:59:01
13/07/08 Serre Chevalier 68,00 619 432 Bonnet Alain 11:59:01
13/07/08 Serre Chevalier 68,00 619 433 Louviot James 11:59:01
13/07/08 Serre Chevalier 68,00 619 579 Dumont Monnet Christine 14:01:01
13/07/08 Serre Chevalier 68,00 619 579 Robert Frangoise 14:01:01
Date Course Km Classés Place Nom Temps
26/07/08 Martigues-Carro 16,37 1004 1 IBENTALIB 00:51:54
26/07/08 Martigues-Carro 16,37 1004 42 YVELAIN Fatima 01:04:50
26/07/08 Martigues-Carro 16,37 1004 606 Gargani Sandrine 01:30:40
26/07/08 Martigues-Carro 16,37 1004 617 Delassalle Fabrice 01:31:05
26/07/08 Martigues-Carro 16,37 1004 714 Duranti Lucien 01:35:14
26/07/08 Martigues-Carro 16,37 1004 772 Sompayrac Frangois 01:38:06
26/07/08 Martigues-Carro 16,37 1004 819 Wohmann Lucien 01:40:36

Course Martigues/Carro - 24éme édition du 26 juillet 2008

Courir vite et bien, c'est grisant quand tout se déroule dans de bonnes conditions Ce fut le cas pour un grand nombre de coureurs lors de cette course ensoleillée, d'une dis
16km350 sur le bitume qui a commencé a 18h30. II semble que cette année fut moins chaude que les précédentes. Le premier coureur & franchir l'arrivée fut un Salonnais, Bral
IBENTTALIB avec 51mn 54 en battant le record de I'épreuve qui était supérieure a 52 minutes. La premiére féminine fut Fatima YVELAIN avec 1h 04.50.

J'étais & cbté du Stand de la Croix Rouge qui prodiguait des soins & quelques coureurs franchissant l'arrivée & bout de force. Je les voyais tous, franchissant cette ligne d'a
désirée lors de ce parcours, grimagant, essoufflés et ruisselant de sueur. J'eu la sensation que certains allaient s'écrouler ; ils s'appuyaient sur les barriéres, haletant, les yeu»
hagards, cherchant a reprendre leur souffle !

La bouteille d'eau fraiche offerte aux arrivants fut salvatrice et bue comme du petit lait.. Hum, comme cela semblait bon !
Je fus époustouflée par I'arrivée d'un coureur en chaise roulante. Quelle force et quelle vitalité émanait de lui. Il franchit I'arrivée avec le sourire du vainqueur | Wouahhh !

Chez Speedy, seulement 5 coureurs ont eu la possibilité de participer a cette course. La premiére & franchir la ligne fut Sandrine GARGANI en 1h30.40. Le 2éme fut Fabri
Delasalle en 1h31.05. Il ressentit une grosse fatigue au 12éme km. De son jardin, une mamie tenant un tuyau d'arrosage mouillait les coureurs. Fabrice put bénéficier de cette
bénédiction.

Tl fut suivi par Lucien Duranti en 1h35.14 qui essuya un coup de fatigue dans la céte de St Pierre. Je lui ai dit que le Paradis passe toujours par St Pierre et demande de donne
dans sa Céte | Il faut le mériter |Enfin, le 4éme fut Frangois SOMPAYRAC en 1h38.06 et le 5éme Lucien WOHMANN en 1h40.36. Ils furent les courageux représentants de n
Speedy Club de cette année. Au moins ils furent présents, Bravo d vous 5 !

Nous autres du club, nous étions la pour les encourager mais aussi pour participer a notre pique-hique organisé par Nicole et Christiane entre autres. Encore une fois ce fut
I'abondance de nourriture. Il fut grandement apprécié par tous. Ce fut également un grand plaisir de se revoir et de discuter amicalement. A cette occasion, Sandrine regut sa
gagnée lors du Marathon des foréts 2008.

Voila pour cette année, la prochaine sera encore mieux, n'est-ce pas ?
Martine

PS : Dans la rubrique espace membre vous trouverez la page évolution des résultats de Martigues-Carro mise a jour.

Date Course Km Classés Place Nom Temps
27/07/08 Mélézes 23km 23,00 137 1 CHARTRAIN 02:13:11
27/07/08 Mélézes 23km 23,00 137 27 Louviot James 02:54:05
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Date Course Km Classés Place Nom Temps
27/07/08 Mélézes 43km 43,00 110 1 NUGRE 04:20:33
27/07/08 Mélézes 43km 43,00 110 35 Montaresi Patrice 05:52:29
27/07/08 Mélézes 43km 43,00 110 36 Pineau Eric 05:54:37
Date Course Km Classés Place Nom Temps
04/08/08 Velaux 4,40 39 1 MELIA 00:14:37
04/08/08 Velaux 4,40 39 14 Faure René 00:18:21
Date Course Km Classés Place Nom Temps
10/08/08 Barcelonnette (44km H) 44,00 72 1 LENORMAND 04:11:42
10/08/08 Barcelonnette (44km H) 44,00 72 34 Robert Alain 06:10:42
10/08/08 Barcelonnette (44km H) 44,00 72 35 Arquier Bruno 06:10:42
10/08/08 Barcelonnette (44km H) 44,00 72 40 Montaresi Patrice 06:19:51
Date Course Km Classés Place Nom Temps
10/08/08 Barcelonnette (21km H) 21,00 148 1 BREUVIL 01:44:14
10/08/08 Barcelonnette (21km H) 21,00 148 38 Breysse Christian 02:10:53
10/08/08 Barcelonnette (21km H) 21,00 148 61 Bonnet Alain 02:12:19
10/08/08 Barcelonnette (21km H) 21,00 148 98 Faure René 02:37:13
Date Course Km Classés Place Nom Temps
10/08/08 Barcelonnette (21km F) 21,00 48 1 MOLLE 01:57:22
10/08/08 Barcelonnette (21km F) 21,00 48 19 Dumont Monnet Christine 02:51:20
10/08/08 Barcelonnette (21km F) 21,00 48 20 Robert Frangoise 02:51:20
10/08/08 Barcelonnette (21km F) 21,00 48 35 Gargani Sandrine 03:19:36
10/08/08 Barcelonnette (21km F) 21,00 48 36 Delucas Muriel 03:19:36
10/08/08 Barcelonnette (21km F) 21,00 48 37 Landure Corinne 03:19:36
Date Course Km Classés Place Nom Temps
15/08/08 Cadenet 12,50 267 1 BOUMAZA 00:41:54
15/08/08 Cadenet 12 50 267 29 Gaubert Marc 00:51:09
15/08/08 Cadenet 12 50 267 36 BLANC Florence 00:52:30
15/08/08 Cadenet 12,50 267 72 Luciani José 00:56:54
15/08/08 Cadenet 12,50 267 144 Tringali Joseph 01:02:17
15/08/08 Cadenet 12,50 267 148 Duranti Lucien 01:02:47
15/08/08 Cadenet 12,50 267 212 Cherruy Franck 01:09:56
15/08/08 Cadenet 12,50 267 227 Baptiste Jean-Pierre 01:12:33
Date Course Km Classés Place Nom Temps
29/08/08 Ultra trail Pyrénées 151,00 41 1 GUEGUEN 28:56:00
29/08/08 Ultra trail Pyrénées 151,00 41 9 LERQY Géraldine 37:51:00
29/08/08 Ultra trail Pyrénées 151,00 41 16 Pineau Eric 39:29:00
Date Course Km Classés Place Nom Temps
29/08/08 Grand Trail Pyrénées 75,00 121 1 BONNEFOUS 11:33:00
29/08/08 Grand Trail Pyrénées 75,00 121 18 BERSANS Frangoise 13:52:00
29/08/08 Grand Trail Pyrénées 75,00 121 62 Louviot James 16:52:00
Date Course Km Classés Place Nom Temps
31/08/08 La Marignanaise 14,00 428 1 BENTALLIB 0:42:31
31/08/08 La Marignanaise 14,00 428 51 SANCHEZ Albane 0:57:26
31/08/08 La Marignanaise 14,00 428 132 Luciani José 1:04:13
Date Course Km Classés Place Nom Temps
31/08/08 Ultra trail Mont Blanc 166,00 1269 1 JORNET 20:56:59
31/08/08 Ultra trail Mont Blanc 166,00 1269 14 HAWKER Elisabeth 25:19:41
31/08/08 Ultra trail Mont Blanc 166,00 1269 748 Scorletti Laurent 41:56:00
Date Course Km Classés Place Nom Temps
31/08/09 Courmayeur-Champex-Chamonix 98,00 1315 1 LE NORMAND 12:26:04
31/08/09 Courmayeur-Champex-Chamonix 98,00 1315 12 COLQUHOUIN Lucy 14:33:37
31/08/09 Courmayeur-Champex-Chamonix 98,00 1315 268 Périer Michel 19:48:50
Date Course Km Classés Place Nom Temps
07/09/08 Tour de I'olivier Istres 7.80 86 1 LOPEZ 0:53:17
07/09/08 Tour de I'olivier Istres 7.80 86 2 Auville Daniel 0:53:56
Date Course Km Classés Place Nom Temps
07/09/08 Puyloubier 13km 13,00 355 1 MARCILIAC 0:42:17
07/09/08 Puyloubier 13km 13,00 355 29 Gaubert Marc 0:50:03
07/09/08 Puyloubier 13km 13,00 355 30 Chiappetta Magalie 0:50:03
07/09/08 Puyloubier 13km 13,00 355 50 Arquier Bruno 0:52:58
07/09/08 Puyloubier 13km 13,00 355 64 Chiappetta Pierre 0:53:35
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07/09/08 Puyloubier 13km 13,00 355 87 Périer Michel 0:55:49
07/09/08 Puyloubier 13km 13,00 355 148 Duranti Lucien 1:01:03
07/09/08 Puyloubier 13km 13,00 355 206 De Marc Danielle 1:06:31
07/09/08 Puyloubier 13km 13,00 355 233 Danilo Philippe 1:12:12
Date Course Km Classés Place Nom Temps
13/09/08 Aix s'élance 10,00 472 1 KIPROTICH 0:32:55
13/09/08 Aix s'élance 10,00 472 61 MURA Evelyne 0:41:08
13/09/08 Aix s'élance 10,00 472 112 Arquier Bruno 0:43:24
13/09/08 Aix s'élance 10,00 472 141 Lagasse Giséle 0:44:48
13/09/08 Aix s'élance 10,00 472 380 Poulain Anne-Marie 0:57:45
Date Course Km Classés Place Nom Temps
21/09/08 Puyricard 10,00 372 1 MARTINS 0:33:11
21/09/08 Puyricard 10,00 372 26 Fourment Hervé 0:38:14
21/09/08 Puyricard 10,00 372 31 Canzano Marc 0:38:55
21/09/08 Puyricard 10,00 372 37 Gaubert Marc 0:39:19
21/09/08 Puyricard 10,00 372 51 DRAILLARD Maryléne 0:40:40
21/09/08 Puyricard 10,00 372 57 Criado Eric 00:41:49
21/09/08 Puyricard 10,00 372 132 Faure René 0:45:53
21/09/08 Puyricard 10,00 372 158 Ferrando Jean-Claude 0:47:17
21/09/08 Puyricard 10,00 372 182 Duranti Lucien 0:48:48
21/09/08 Puyricard 10,00 372 187 Cahour Michel 0:49:07
21/09/08 Puyricard 10,00 372 199 Robert Frangoise 0:49:47
21/09/08 Puyricard 10,00 372 240 De Marc Danielle 0:52:33
21/09/08 Puyricard 10,00 372 244 Maludzinski Nadine 0:53:05
21/09/08 Puyricard 10,00 372 262 Correnti Gérard 0:54:13
21/09/08 Puyricard 10,00 372 279 Poulain Anne-Marie 0:56:01
21/09/08 Puyricard 10,00 372 305 Masson Muriel 0:58:27
21/09/08 Puyricard 10,00 372 309 Cappadona Marie-France 0:59:28
Date Course Km Classés Place Nom Temps
21/08/09 Volx 10,40 134 1 COLLOMB 0037:04
21/08/09 Volx 10,40 134 20 MOLLE Bénédicte 0:40:51
21/08/09 Volx 10,40 134 52 Luciani José 0:47:27
21/08/09 Volx 10,40 134 91 Luciani Véronique 0:53:01
Date Course Km Classés Place Nom Temps
21/08/09 Col Bayard 12,00 64 35 Lagasse Giséle 0:54:45
Date Course Km Classés Place Nom Temps
21/08/09 Pélissanne 21,00 309 1 OUASSAELBEL 1:14:22
21/08/09 Pélissanne 21,00 309 41 Pineau Eric 1:34:01
21/08/09 Pélissanne 21,00 309 73 GLOASGUEN Catherine 1:38:51
Date Course Km Classés Place Nom Temps
21/08/09 Lyon semi open 21,00 4035 1 CHERUP 1:02:36
21/08/09 Lyon semi open 21,00 4035 44 LEGOFF Yannick 1:18:37
21/08/09 Lyon semi open 21,00 4035 483 Chiappetta Pierre 1:31:42
Date Course Km Classés Place Nom Temps
21/08/09 Lyon semi France féminin 21,00 263 1 OUBOUHOU Yamna 1:12:36
21/08/09 Lyon semi France féminin 21,00 263 35 Chiappetta Magalie 1:24:42
Date Course Km Classés Place Nom Temps
28/09/08 Carro-Carry 14,40 1684 1 ANDREU 0:47:15
28/09/08 Carro-Carry 14,40 1684 110 CACHOU Marie-Christine 0:57:32
28/09/08 Carro-Carry 14,40 1684 260 Dequidt David 1:02:15
28/09/08 Carro-Carry 14,40 1684 281 Tringali Joseph 1:02:45
28/09/08 Carro-Carry 14,40 1684 1348 Baier Christian 1:23:39
Date Course Km Classés Place Nom Temps
28/09/08 Cornillon-Confoux 11,20 396 1 ADIDAB 0:37:38
28/09/08 Cornillon-Confoux 11,20 396 37 SAEZ Virginie 0:46:13
28/09/08 Cornillon-Confoux 11,20 396 383 Auville Daniel 1:14:56
Date Course Km Classés Place Nom Temps
28/09/08 Millau 100,00 1248 1 BONAUDO 8:05:30
28/09/08  Millau 100,00 1248 33 GAUTHIER Monique 9:40:17
28/09/08 Millau 100,00 1248 173 Dumont-Monnet Christine 10:59:36
Date Course Km Classés Place Nom Temps
28/09/08  Berlin 4220 35786 1 GEBRSELASSIE 2:03:59
28/09/08 Berlin 42,20 7429 1 MIKITENKO Irina 2:19:19
28/09/08 Berlin 42,20 7429 2979 Wagner Frangoise 4:20:32
Date Course Km Classés Place Nom Temps
28/09/08 Toulon semi 21,10 295 1 DESPLANQUES 1:09:41
28/09/08 Toulon semi 21,10 295 23 REYMONENQ Magalie 1:25:12
28/09/08 Toulon semi 21,10 295 243 De Marc Danielle 1:59:31
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